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Tietosuojaseloste —tieteellinen tutkimus

Kerromme talla tietosuojaselosteella sinulle tietosuojalainsaadanndn edellyttdmat tiedot siita,
miten kasittelemme henkildtietojasi. Tietosuojalainsadadannodssa kaytetddn termia "rekisteroity”
henkil6std, johon henkildtiedot liittyvat. Kaytdmme tassa tietosuojaselosteessa rekisteroidysta
"sind”- muotoa ja rekisterinpitajasta "me”-muotoa.

Tietosuojaselosteeseen voidaan tehda tarvittaessa paivityksia tai muutoksia. Jos muutos on
merkittava, ilmoitamme siita sinulle lainsaadannén vaatimalla tavalla.

Tama tietosuojaseloste on tullut voimaan 01.09.2026.

1. Rekisterinpitgja
Tutkimuksella on kaksi rekisterinpitdjaéa, Tampereen korkeakouluséétio ja Tietoarkisto. Taméa

seloste sisaltdd Tampereen korkeakoulusaation osuuden kasittelysta. Voit perehtya Tietoarkis-
ton tietosuojaselosteeseen taalla: https://www.fsd.tuni.fi/fi/tietoarkisto/asiakirjat/arkistonmuodos-

tussuunnitelma/tietosuojaseloste/#penna

[a] Tampereen korkeakoulusaatio sr. (Tampereen yliopisto)
284451-8
Kalevantie 4 33100 TAMPERE

Tutkimus tehdaan tyésuhteessa Tampereen korkeakoulusaatioon (Tampereen yliopisto).
Yhteyshenkild kasittelya koskevissa asioissa on apulaisprofessori Venla Oikkonen, jonka tavoi-

tat sahkopostilla venla.oikkonen@tuni.fi tai puhelimella +358504377616. Yliopiston puhelin-
vaihde palvelee numerossa +358 (0) 294 52 11.

Voit ottaa Tampereen yliopiston tietosuojaan liittyvissa yleisissa kysymyksissa yhteytta tietosuo-

javastaavaan dpo@tuni.fi.

2. Kasittelyn kohde ja tarkoitus

Tutkimuksen nimi: Penna-kirjoituskeruu: Kokemuksia vaihdevuosista ja vaihdevuosioirei-
den hoidosta Suomessa

Kyseessa on kertatutkimus, joka kestaa 31.12.2031 saakka.

Henkilotietojasi kasitelladn osana tieteellisen tutkimuksen toteuttamista. HenkilGtietojen kasitte-
lyn tarkoituksena on ylla kuvatun tieteellisen tutkimuksen toteuttaminen.
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Tutkimuksessa selvitetaan, kuinka vaihdevuosioireet ja niiden hoito koetaan Suomessa ja min-
kalaisia toiveita vaihdevuosioireiden hoitoon liittyy. Tutkimuksen aikana tietoja kasitellaén vain
tutkimuksen edellyttdmissa maarin ja yksildivat henkildtiedot poistetaan tutkimusaineistosta.

Tutkimuksen vastuullinen johtaja (johtava tutkija) vastaa tutkimuksen toteuttamisesta. Tutkimuk-
sen suorittamiseen osallistuvat tutkimusryhman jasenet.

Tutkimuksen tulokset, joista yksittainen tutkittava ei ole tunnistettavissa, julkaistaan alan tieteel-
lisissa julkaisuissa.

3. Kasittelyn oikeusperuste

Henkilbtietojesi kasittelyperusteena on:

[ suostumus (rekisterdidyn)

U rekisterinpitgjan lakisaateisen velvoitteen noudattaminen

L1 elintarkeiden etujen suojaaminen

yleistad etua koskeva tehtava tai rekisterinpitdjalle kuuluva julkisen vallan kaytto

tieteellinen tai historiallinen tutkimus tai tilastointi
[ tutkimusaineistojen ja kulttuuriperintdaineistojen arkistointi

Mikali erityisiin henkildtietoryhmiin kuuluvia tietoja (esim. terveystiedot, rikostuomioihin liittyvat
tiedot) kasitellaan, perusteena on:

[LInimenomainen suostumus (rekisterdidyn)

Uelintarkeiden etujen suojaaminen, kun suostumuksen antaminen on estynyt
Lloikeusvaateen laatiminen, esittaminen tai puolustaminen

yleista etua koskeva tieteellinen tai historiallinen tutkimus tai tilastointi

(1 kansanterveyteen liittyva yleinen etu kansallisen lainsaadannén perusteella®

LImuu tietosuojalainsd&ddannén mukainen peruste, joka on tdsmennetty kansallisessa lainsaa-

dannossa:

Mikali kyseessa on laaketieteellinen tutkimus, henkilétietoja tutkimuksessa kasiteltaessa sovel-
letaan tietosuojalain (1050/2018) 6 §:n 2 momenttia.

4. HenkilGtietojen lahteet ja kasiteltavéat tiedot

Henkilttietoja voidaan kerata tilanteen mukaan joko suoraan sinulta tai muista lahteista. Tietoja
saadaan:

! Tutkimuksen luotettavuuden tai tutkittavien turvallisuuden varmistaminen taikka lakisaateisen tai lakisaateisen ilmoitus-, tiedon-
luovutus tai -arkistointivelvoitteiden noudattaminen.
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X sinulta rekisteroityna

[Iseuraavista sdanndonmukaisista tietolahteista:

Késittelemme seuraavia henkildtietoryhmia:

Yleiset henkildtiedot: ikakategoria; paikkakunnan koko; terveydenhuollon sektori, josta haettu
hoitoa

Erityisiin henkil6tietoryhmiin kuuluvat, ns. arkaluontoiset tiedot:

X Terveystiedot: Mikali tutkittava mainitsee terveystietoja kirjoituksessa. Tiedot muute-
taan aineistossa yleiselle tasolle.
[1Rotu tai etninen alkupera

LIPoliittiset mielipiteet tai uskonnollinen/ filosofinen vakaumus
LIAmmattiliiton jasenyys

[1Seksuaalinen kayttaytyminen tai suuntautuminen
LIGeneettiset tiedot

[I1Biometriset tiedot henkiltn yksiselitteista tunnistamista varten

[JRikostuomiota tai rikkomuksia koskevat tiedot

[ITekniset tiedot:
UMuut tiedot: __

Késittelemme seuraaviin rekisterdityjen ryhmiin kuuluvien henkiliden tietoja:

LITyontekijat [1Opiskelijat X Tutkittavat (1 Tutkijat CIMuu:

5. HenkilGtietojen siirrot ja luovuttaminen

Tietoarkisto siirtdd Penna-alustalla keratyt kirjoitukset keruun paatyttya tutkija Venla Oikkoselle.

X Henkilotietojasi ei siirreta EU/ETA-maiden ulkopuolelle
L1 Henkil6tietojasi siirretddan EU/ETA-maiden ulkopuolelle seuraavasti: ____ Siirtomekanismi ja

suojatoimet ovat seuraavat:

X Henkilotietojasi ei luovuteta toisille rekisterinpitajille saannénmukaisesti.
[IHenkilotietojasi voidaan luovuttaa toisille rekisterinpitdjille lainsaadanndn perusteella seuraa-

vasti:
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6. HenkilGtietojen suojaaminen

Henkilotietojasi suojataan kayttdmalla asianmukaisia teknisié ja organisatorisia suojatoimia. Suo-
jaamme tietojasi teknisesti mm. virusturvalla, palomuurilla ja huolehtimalla saannéllisista ohjel-
mistopaivityksista. Liséksi edellytamme kirjautumisen yhteydessa salasanaa, kayttdjatunnusta ja
tilannekohtaisesti kaksivaiheista tunnistautumista.

Suojamme tietojasi myds organisatorisilla keinoilla. Henkildstomme on salassapitovelvollinen ja
tietoihin paasya rajataan siséisesti. Toteutamme tarvittaessa mya0s erityisia lisdsuojatoimia, kuten
erillisia sailytyssijainteja.

Mahdollisia manuaalisia aineistoja suojataan sailyttdmalla ne lukituissa tiloissa.
Henkilttietoja sisaltava aineisto:

Xpseudonymisoidaan

[Isailytetdén suorin tunnistetiedoin, koska se on valttaméatonta seuraavista syista:

Tassa tutkimuksessa tietojasi suojataan lisaksi seuraavasti: Kirjoitukset kerataan nimettomalla
lomakkeella.

7. Henkil6tietojen sailytysaika
Henkiltietojasi sailytetdén tapauskohtaisesti tarpeelliseksi arvioitu aika. Sailytysaikaan vaikutta-

vat myos lainsdadannon vaatimukset. Noudatamme henkil6tietojen sailytyksessa tiedonohjaus-
suunnitelmaamme (TOS) ja soveltuvaa lainsaadantoa.

Henkilttietojasi sailytetaan tassa yhteydessa seuraavasti: Aineistosta poistetaan henkil6tiedot
heti aineistonkeruun paattyessa. Tutkimuksessa kaytetadn ainoastaan aineistoa, josta on pois-
tettu henkildtiedot. Tutkimuksen jalkeen anonymisoitu aineisto sailytetdan Tampereen yliopis-
tossa vastuullisen tutkijan kaytdssa saman aihepiiriin yhteiskuntatieteelliseen jatkotutkimuk-
seen. Mikali annat kirjallisen suostumuksesi aineiston keruun yhteydesséa, anonymisoitu aineisto
luovutetaan tutkimuksen paattyessa Tietoarkistoon pysyvasti tieteelliseen jatkokayttoon ja ylem-
piin opinnaytteisiin.

Tutkimuksen paattymisen jalkeen henkilotietoja sisaltava tutkimusrekisteri:

[Ihéavitetdan kokonaisuudessaan
Xarkistoidaan anonymisoituna ilman tunnistetietoja

[arkistoidaan tunnistetiedoin.

8. Profilointi ja automaattinen paatéksenteko

Henkilbtietojasi ei kayteta profilointiin tai automaattiseen paatoksentekoon.
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9. Tietosuojaoikeudet ja niiden kayttaminen

Tietosuojalainsdaadantt takaa sinulle rekisterdityna tiettyja oikeuksia. Oikeudet riippuvat osittain
henkil6tietojen kasittelyn perusteesta. Tietyissa tapauksissa oikeuksiasi voidaan rajoittaa esimer-
kiksi lakisdateisen velvoitteemme vuoksi tai jos kasittely tapahtuu tieteellista tutkimusta, tilastoin-
tia tai arkistointia varten. Jos oikeuksiasi on rajoitettu, toteutamme lainsaadanndn edellyttamat
asianmukaiset ja tarpeelliset suojatoimenpiteet. Sinulla on seuraavia tietosuojaoikeuksia, joita
voit kayttad tekemalla sitd koskevan pyynnon.

Oikeus saada paasy tietoihin

Sinulla on oikeus saada tietoa henkilGtietojen kasittelysta ja tutustua itseasi koskeviin henkilttie-
toihin.

Oikeus tietojen oikaisemiseen

Sinulla on oikeus pyytaa virheellisten ja puutteellisten henkildtietojen oikaisua. Liséksi sinulla on
oikeus vaatia, etta tarpeettomat henkilétiedot poistetaan.

Oikeus tietojen poistamiseen

Sinulla on tietyissa tilanteissa oikeus pyytaa tietojesi poistamista (ns. oikeus tulla unohdetuksi).

Oikeus kasittelyn rajoittamiseen

Sinulla voi olla oikeus rajoittaa henkilttietojen kasittelya laissa saadetyissa tapauksissa. Rajoitta-
misoikeus voi tulla kyseeseen esimerkiksi, jos sinua koskevat henkilotiedot ovat mielestasi vir-
heellisia, niita kasitellaédn lainvastaisesti tai olet vastustanut tietojesi kasittelya.

Vastustamisoikeus

Sinulla on tietyissa tilanteissa oikeus henkildkohtaiseen, erityiseen tilanteeseesi perustuen vas-
tustaa henkildtietojesi kasittelya.

Oikeus siirtaé tiedot jarjestelmésta toiseen

Sinulla on tietyissa tilanteissa oikeus pyytaa itse toimittamiesi henkil6tietojen siirtoa jarjestelmésta
toiseen.

Oikeus olla joutumatta automaattisen paatoksenteon kohteeksi

Sinulla on oikeus olla joutumatta sellaisen paatoksen kohteeksi, joka perustuu pelkastaan auto-
maattiseen kasittelyyn, kuten profilointiin, ja jolla on hanta koskevia oikeusvaikutuksia tai joka
vaikuttaa haneen vastaavalla tavalla merkittavasti. Kieltoon on kuitenkin poikkeuksia.

Suostumuksen peruuttaminen
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Mikali henkilttietojesi kasittely perustuu suostumukseen, sinulla on milloin tahansa oikeus peruut-
taa antamasi suostumus.

Oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle

Sinulla on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle (Tietosuojavaltuutettu), jos henkil6tietojesi
kasittelyssa kasityksesi mukaan rikotaan tietosuojalainsaadantoa.

Tietosuojavaltuutetun toimisto

Kayntiosoite: Lintulahdenkuja 4, 00530 Helsinki
Postiosoite: PL 800, 00531 Helsinki

Vaihde: 029 56 66700

Faksi: 029 56 66735

Sahkoposti: tietosuoja@om.fi
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